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HYVINVOINTITIETO 
 

Oheisen jäsentelyn tarkoitus on antaa vain yleiskuva erilaisista hyvinvointitiedon lähteistä. 

Jäsentelyssä on erotettu karkeasti toisistaan rekisterit, indikaattorit, barometrit, selvitykset ja 

tutkimukset. Jäsentelyn sisältökuvaukset eivät ole kattavia, eivätkä myöskään tarkkoja.  

 

 

REKISTERIT 

 

Tilastokeskus kerää tilastotietoja eri teemoista, kuten esimerkiksi elinoloista, sosiaalisesta 

pääomasta ja sosiaaliturvasta. Erityisiä rekistereitä ovat mm. 

 

• Kuolemansyytilasto (Tilastokeskus) 

• Väestönmuutostilasto (Tilastokeskus) 

• Rikostilastot (Tilastokeskus) 

• Hoitoilmoitusrekisteri (THL) 

- sosiaalihuollon laitoshoito 

- terveydenhuollon laitoshoito 

- kotihoidon asiakaslaskenta 

 

 

INDIKAATTORIT 

 

SOTKAnet –indikaattoripankki (THL) 

 

SOTKAnettiin on kerätty sosiaali- ja terveysalan indikaattoreita. Indikaattorit kuvaavat 

väestötietoja, mutta myös yleisiä sosiaali- ja terveystietoja ja palveluiden käyttötietoja. 

 

Lisäksi SOTKAnettiin on liitetty mm. PARAS-hankkeen ja KASTE-ohjelman seurantaan luodut 

indikaattorit. 

 

 

THL:n avainindikaattorit kuntapäättäjille 

 

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella rakennetaan parhaillaan kuntapäättäjien käyttöön 

avainindikaattoreita mittaamaan terveyttä ja hyvinvointia sekä palvelujärjestelmän toimivuutta. 
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BAROMETRIT 

 

STKL:n sosiaalibarometri, joka kuvaa asiantuntijoiden (sosiaali- ja terveydenhuollon virkajohdon ja 

luottamusjohdon) käsityksiä palveluiden tilasta ja tulevaisuudesta. Barometri on julkaistu 

vuosittain vuodesta 1990 alkaen. 

 

STKL:n kansalaisbarometri kuvaa (alueellisesti ja kansallisesti) kansalaisten kokemaa hyvinvointia, 

palvelukokemuksia ja elämänlaatua. Barometri perustuu survey-aineistoon. Ensimmäinen 

barometri on julkaistu vuonna 2009. 

 

STKL:n järjestöbarometri kuvaa järjestöjen ja/tai järjestötoimijoiden käsityksiä järjestötoiminnan 

tilasta ja haasteista. Barometri on toteutettu 2006 alkaen vuosittain. 

 

Alueellisia barometrejä, kuten Pohjalaismaakuntien hyvinvointibarometri, 2009, 2006, 2003. 

SONet BOTNIA. 

 

 

SELVITYKSET 

 

Kuntien hyvinvointikertomukset. Hyvinvointikertomusten tausta: Perttila, Orre, Koskinen & 

Rimpelä (2004) Kuntien hyvinvointikertomus. Hankkeen loppuraportti. Aiheita 7/2004. Helsinki: 

Stakes. 

 

Kunnat ovat tehneet myös hyvinvointikertomuksia ja -selvityksiä. Ks. esim. Espoon kaupungin 

hyvinvointikertomus 2009; ja Mikkelin kaupungin hyvinvointiselvitys. [Mikkelin kaupungin 

julkaisusarja 2/2008]. 

 

 

TUTKIMUKSET 

 

Alueellinen terveys- ja hyvinvointitutkimus (ATH), jota koordinoi THL. Tutkimus on 

pilotointivaiheessa, mutta jatkossa se tulee tuottamaan alueellista vertailtavaa hyvinvointitietoa. 

 

Nuorten terveystapatutkimuksessa (NTT) on seurattu vuodesta 1977 alkaen joka toinen vuosi 

valtakunnallisin postikyselyin 12–18-vuotiaiden nuorten terveyttä ja terveystottumuksia. 
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Kouluterveyskyselyssä (KTK) kootaan tietoa 14–18-vuotiaiden koulukokemuksista, terveydestä ja 

terveystottumuksista. Tutkimuksia on tehty vuosittain 1995 lähtien. Kouluterveyskysely tehdään 

samoissa kunnissa joka toinen vuosi. Parillisina vuosina kyselyyn osallistuvat Etelä-Suomen, Itä-

Suomen ja Lapin läänien kunnat ja parittomina vuosina Länsi-Suomen ja Oulun läänien kunnat. 

 

Tilastokeskuksen työvoimatutkimuksen tiedot kerätään puhelinhaastattelulla ja sen 

kuukausittainen otos on noin 12 000 henkeä. Tutkimus sisältää tietoja 15–74 -vuotiaan väestön 

työhön osallistumisesta, työllisyydestä, työttömyydestä ja työajoista. 

 

 

EUROOPPA-tutkimukset (osa saattaa olla jo päättyneitä tutkimuksia) 

 

• Luxemburg Income Study 

• Luxemburg Employment Study 

• European Community Household Panel 

• EU-SILC, eli EU:n tulo- ja elinolotutkimus 

• European Social Survey (ESS) -tutkimus, jossa teemoja ovat ajankohtaiset yhteiskunnalliset 

kysymykset, kuten sosiaalinen asema, sosiaaliset verkostot ja sosiaaliset rakenteet. 

Kansalaisten toimintaa selvitetään mm. elämäntapoja ja yhteiskunnallista osallistumista 

vertaamalla. Myös asenteet ja arvot ovat kiinnostuksen kohteena eri tieteenalojen 

näkökulmista. (Tilastokeskus) 

• WHO-koululaistutkimuksen survey-aineistot kerätään kyselylomakkeilla koululuokissa. 

Aineistot kerätään neljän vuoden välein. Tutkimuksessa on 11-, 13- ja 15-vuotiaita 

koululaisia. Tutkimukseen osallistuu n. 30 Euroopan maata sekä Israel, Kanada ja 

Yhdysvallat. Suomessa tutkimusta koordinoi Jyväskylän yliopisto. 

 

 


