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Sosiaalityön tutkimus ja käytäntö
• Korkeatasoinen sosiaalityön käytäntö perustuu 

hyvään teoreettiseen, metodiseen ja käytännön 
osaamiseen, ja edellyttää jatkuvaa osaamisen 
päivittämistä

• Parhaimmillaan sosiaalityön tutkimus antaa tietoa, 
tukea ja innovaatioita käytännön työlle – ja 
parhaiten tämä toteutuu kun käytännön tarpeet 
välittyvät tutkimukseen

• Tietoa on paljon ja siihen on vaara niin hukkua kuin 
turtuakin – etenkin kun on vaikea löytää nopeasti 
juuri sitä tietoa, jota nyt tarvitsisi
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Sosiaalityön tiedon intressit
• Tekninen tiedon intressi

– Hakee tietoa ilmiöiden selittämiseen ja hallitsemiseen
• Praktinen, tulkinnallinen tiedon intressi

– Pyrkii ymmärtämään ihmistä hänen ympäristössään
• Kriittinen tiedonintressi

– Pureutuu subjektiivisten käsitysten taustalla oleviin 
tekijöihin, jotka ovat vallankäyttöön, arvostuksiin, 
kokemuksiin tai oletuksiin liittyvät tekijät

• Intuitiivinen intressi
– Luovan ajattelun ja intuition tuottama tieto on peräisin 

omista subjektiivisista tuntemuksista, elämyksistä, 
kokemuksista ja oivalluksista
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Tutkimuksen anti sosiaalityön 
käytännölle vertautuu teorian antiin 
• Ei “keittokirja”, vaan
• Auttaa selkeyttämään omia tulkintoja asiakkaiden 

vaikeista ja monimutkaisista elämäntilanteista 
• Tuottaa erilaisia ymmärryksiä ihmisten 

käyttäytymisestä ja sosiaalisista tilanteista
• Kuvailee prosesseja ja rakenteita, jotka auttavat 

sosiaalityöntekijää toimimaan systemaattisesti
• Tukee paneutuvaa ja ammatillista työskentelytapaa
• Tuottaa näyttöä vaikuttavista interventioista
• Auttaa erottamaan ja ymmärtämään tiedon, taidon 

ja arvojen ja etiikan välisiä yhteyksiä
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Mitä käytäntö odottaa tutkimukselta?
1. On olemassa monenlaista tietoa ja osaamista –

tarvitaan sen luokittelua ja esittämistä tiiviissä ja 
ymmärrettävässä muodossa 

2. Sosiaalityö tarvitsee yleistä ymmärrystä sosiaalisista 
ongelmista, niiden kehitystrendeistä, kriittisyyttä ja uusia 
näkökulmia, jota tutkimus parhaimmillaan tuottaa 

3. Sosiaalityö tarvitsee myös vastauksia itse tärkeiksi 
kokemiinsa, usein hyvin konkreettisiin ongelmiin, joita 
tutkimus voi avata, kuvata ja selittää

4. Sosiaalityön ja sosiaalipalvelujen kehittäminen ja  
johtaminen tarvitsevat eri toimintamallien arviointia eli 
tarvitaan arviointitutkimusta 

5. Tietoa ja osaamista syntyy myös työn arjessa – tämä
hiljainen tieto pitää saada kiertoon 
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Miksi tutkimuksen ja käytännön vuoropuhelu 
on tärkeää?
• Tutkimuksen ja käytännön suhde säilyy tuoreena ja reflektiivisenä

kun ne ovat jatkuvassa vuoropuhelussa
• Erilaiset tiedontuottajat voivat keskinäisellä vuorovaikutuksella 

hyötyä toisistaan. 
• Sosiaalityön areenoilla tapahtuu monia tutkimusta kiinnostavia 

asioita
• Tärkeätä on jakaa tietoa ja saada sitä mahdollisimman nopeasti 

käyttöön – tämä tukee myös uusien sosiaalityöntekijöiden 
osaamista

• Sosiaalitutkimuksen verkoston avulla  tuotetaan uutta osaamista,
joka nousee samanaikaisesti tieteellisestä tutkimusintressistä ja 
sosiaalialan  käytännön ongelmista ja tulevaisuuden visioista – tämä
tukee ennakointia, uudistumista ja työn jatkuvaa kehittämistä

• Saman ilmiön tarkastelu eri näkökulmista on innovatiivisen 
toimintakulttuurin tapa toimia 
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Sosiaalialan tutkimusfoorumia 
tarvitaan
• Tutkimusten mukaan sosiaalityöntekijät kaipaavat välittäviä

kehittämisareenoita ja foorumeja, mahdollisuuksia osallistua 
verkostoihin ja menetelmällistää ammattikäytäntöjä

• Sosiaalialan tutkimussivustot vastaavat näihin odotuksiin 
tarjoamalla yhteisen foorumin oman asiantuntijuuden 
vahvistamiselle ja tutkimuksen ja käytännön elävälle vuoropuhelulle

• Sosiaalitutkimuksen foorumi tarjoaa mahdollisuuden reflektointiin ja 
kehittävään yhteistyöhön asiakastyön, yliopistojen ja oppilaitosten 
välillä, vertaistukea ja mahdollisuuksia jakaa asiantuntijuutta –
areenan uudenlaiselle kehittävälle työotteelle  

• Yhteisenä haasteenamme on saada foorumi korkeaan lentoon 
sosiaalialan parhaaksi

• ÄLKÄÄMME SIIS JÄTTÄKÖ TÄTÄ LEIVISKÄÄ KÄYTTÄMÄTTÄ!!!!
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