TAMPEREEN MALLI

 Tampereen malli
Tampereen kaupunki on yksi esimerkki siitä, kuinka sijaisperhetoiminta voidaan organisoida toimivalla tavalla. Tampereen sijaishuolto otti kesällä 2005 käyttöön kehittelemänsä perhehoidon uuden mallin, jonka ensimmäisenä tavoitteena on, että kaikki alle 3-vuotiaat sijoitetaan suoraan perhehoitoon, ja seuraavana tavoitteena on, että kukaan alle 12-vuotias ei joudu laitoshoitoon ilman vanhempiaan. Malli pohjautuu kiintymyssuhdeteoriaan, joka korostaa lapsen varhaisen vuorovaikutuksen merkitystä. Tärkeänä pidetään sitä, että äiti osaa tulkita oikein vauvan tarpeita ja toimia niiden mukaisesti eli vastaa vauvan viesteihin riittävän nopeasti, johdonmukaisesti ja sopivasti. Toimintamalli tukeutuu tutkimustuloksiin
, jotka osoittavat, että laitoshoito muodostaa riskin edellä mainittuihin tarpeisiin vastaamiselle. Mallissa painotetaan, että erityisesti pienellä lapsella on oltava sama hoitaja. 

Tampereen kaupungin vanha toimintamalli oli seuraavanlainen: 
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Vanhassa toteutustavassa oli hyvää se, että lapsen ja sijaisperheen yhteen sovittamiseen oli riittävästi aikaa. Kiintymyssuhteen näkökulmasta malli ei ollut toimiva, sillä lapsi joutui olemaan pitkään lastenkodissa ja ylimääräisen vaiheen vuoksi lapsi joutui kokemaan enemmän hoitajien vaihdoksia. Uusi malli johdettiin vanhasta mallista varsin yksinkertaisella tavalla:
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Uudessa mallissa on hyvää se, että lapsi pääsee suoraan perheeseen ilman laitosvaihetta, huonoa puolestaan se, että lapsen ja perheen yhteen sovittaminen on pikaista. Pikainen sovittaminen tehtiin kuitenkin turvalliseksi organisoimalla ja resursoimalla sijaisperhetoiminta kokonaan uudelleen: 
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Perhehoidon tukiryhmän muodostavat 5 työntekijää Lastensuojelun sijaishuollon avopalveluista. Tukiryhmän tehtävänä on sijaisperheen ja lapsen oman perheen tukeminen sijoituksen alkaessa ja sen aikana sekä alle 12-vuotiaiden kiireellisten huostaanottojen asiakasohjaus.

 
Kriisien kohtaaminen ja kehityshäiriöiden tuntemus korostuu perheiden koulutuksessa ja rekrytoinnissa. Käyttöön otettiin jatkuva rekrytointi, koska perheitä poistuu järjestelmästä silloin, kun sijoituksesta muodostuu pitkäaikainen. Sijaisperheiden varallaolo tarkoittaa sitä, että 3-5 perhettä päivystää valmiina ottamaan lapsen minä vuorokauden aikana tahansa. Lisäksi 3-5 perhettä on valmiudessa aloittaa päivystyksen. 

 
Uuteen perhehoidon malliin liittyen on Tampereen Yliopistossa käynnissä seurantatutkimus Lastenkoti- ja perhesijoituksen yhteys lapsen kiintymissuhteen kehitykseen: Intensiivinen seurantatutkimus uuden työtavan vaikutuksesta. Tutkimuksen tekee Professori Raija-Leena Punamäki.

 
Tutkimuksessa kysytään, saavuttaako uusi toimintamalli tavoitteensa tukea lapsen tervettä emotionaalista kehitystä ja turvallisen kiintymyssuhteen syntymistä. Toisena näkökulmana tutkitaan, miten sijaisvanhemmuuden herättämät tunteet ja mielikuvat sekä sijaisäidin kokemukset ja persoonallisuus ovat yhteydessä sijoituksen onnistumiseen ja lapsen emotionaaliseen ja kognitiiviseen kehitykseen ja hyvinvointiin.
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